
Übersicht über innerschulische und außerschulische Hilfsangebote 
 

Innerschulische Hilfsangebote 
 
Schulpsychologin:  Gabriela Großmann-Adams  ( Diplom-Psychologin ) 
Beratungslehrerin:  Miriam Nagel 
 
Außerschulische Hilfsangebote 
 
Staatliche Schulberatungsstelle München 
Infanteriestr. 7 
80797 München 
Tel. (089) 5589989-60  
Fax: (089) 5589989-64  
E-Mail:  info@sbmuc.de 
 
Caritas Beratungsstelle für Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien  
Hansastr. 136 
81373 München 
Tel. (089) 710 48 10  
Fax: (089)710 48 111 
E-Mail: eb-sendling@caritasmuenchen.de 
 
Städtische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche für die Stadtteile Schwanthalerhöhe, Laim, 
Kleinhadern, Blumenau  
Westendstraße 193 
80686 München  
Tel.         (089) 233-49697 
Fax: (089) 233-49701 
E-Mail:  beratungsstelle-lsb.soz@muenchen.de 
 
PIBS- Psychologische Information und Beratung für Schülerinnen und Schüler, Eltern und Lehrkräfte 
Landwehrstr. 22/4. OG 
80336 München 
Tel. (089) 59048 170 
Fax: (089) 59048 193 
E-Mail: pibs@ebz-muenchen.de 
 
„Nummer gegen Kummer“ für Kinder und Jugendliche 
Telefon:  116 111 ( kostenfrei, Mo-Sa 14-20 Uhr ) 
 
Telefonseelsorge ( kostenfrei, Tag und Nacht ) 
Telefon: 0800 1110111 (ev.),  0800 1110222 ( kath. ) 
 
 
kbo-Heckscher-Klinikum  
Deisenhofener Straße 28    
81539 München 
Tel.  (089) 99990 

Fax:  (089) 99 99-1111 

E-Mail:  info.hek-mdh@kbo.de 
 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie   
Nußbaumstraße 5a   
80336 München  
Tel. (089) 4400 55931  

Fax: (089) 4400 55912 

E-Mail: kjp-ambulanz@med.uni-muenchen.de 
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